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EXTRAIT DU REGLEMENT BB 3X3 :  

Nouveautés 2024/2025 en bleu  

 

BASKET 3/3 

Les championnats nationaux de sports collectifs sont organisés par catégorie d’âge et par 

filière – Promo ou Elite ou Unique - pour le Basket Ball 3/3 ils sont répertoriés dans le tableau 

suivant. 

 

  MF MG CG JG CJF 

Basket-ball 3/3 X X X X X 

 

2.1.2 Intégration des Séniors 

Les joueurs séniors ainsi que les Juniors 3 ne peuvent plus participer aux championnats 

nationaux sauf en qualité de jeune officiel. 

 

ARTICLE 3 : LE CHAMPIONNAT BASKET BALL 3X3   

3.1 CATEGORIES : MG-CG-CJF-JG 

Le championnat BASKET 3X3 est ouvert à tous les établissements, MAIS est interdit aux 

élèves :  

● Inscrits dans une section sportive déclarée MEN ou fédérale, ou sous convention avec 
un club, en 5X5 (Les autres élèves de l’établissement pourront participer au 
championnat 3X3) 

● Bénéficiant d'horaires aménagés en 5X5. 
● Qui répondent aux conditions ci-dessus, et qui s’engagent en 3X3 dans leur territoire 

ne pourront prétendre à une qualification aux championnats nationaux 

Une liste complémentaire des élèves inscrits en section ou horaires aménagées sera 

demandée au chef d’établissement, et devra être transmise au territoire. 

Les lycées ayant des classes à option EPS, donc proposant deux activités pour le CCF, sont 

autorisés à participer à ce championnat BASKET 3/3. 

Pour rappel, un établissement scolaire ne peut avoir qu'une équipe dans les finales 

nationales. 

Facturation de 500 Euros :  

Ce dispositif s’inscrit dans le contexte d’un championnat incomplet en termes d’équipes 
participantes. Quand la procédure de repêchage est inopérante au regard d’un établissement 
en situation de désistement trop tardif :  au délai des 15 jours précédant le premier jour du 
championnat. 



 NOUVEAUTES REGLEMENTAIRES SPORTS COLLECTIFS 2024/2025 

VALIDE PAR LA CNAS JUIN/SEPTEMBR 2024 

 

2 
 

Il est laissé à l’appréciation de l’organisateur, de facturer la somme des 500 € à l’attention du 

comité. Ce dernier pourra ensuite se tourner vers l’établissement. 

 

3.2 CATEGORIE : MF 

Le championnat BASKET 3X3 est ouvert à tous les établissements, y compris les élèves :  

● Inscrits dans une section sportive déclarée MEN ou fédérale, ou sous convention avec 
un club, en 5X5 (Les autres élèves de l’établissement pourront participer au 
championnat 3X3) 

● Bénéficiant d'horaires aménagés en 5X5.  

Facturation de 500 Euros :  

Ce dispositif s’inscrit dans le contexte d’un championnat incomplet en termes d’équipes 
participantes. Quand la procédure de repêchage est inopérante au regard d’un établissement 
en situation de désistement trop tardif :  au délai des 15 jours précédant le premier jour du 
championnat. 

Il est laissé à l’appréciation de l’organisateur, de facturer la somme des 500 € à l’attention du 

comité. Ce dernier pourra ensuite se tourner vers l’établissement. 

 

5.2 INFORMATIONS PRATIQUES ET QUALIFICATIONS  

AU NIVEAU TERRITORIAL plusieurs cas de figure sont envisageables : 

• Les règlements nationaux peuvent être intégralement appliqués cependant des 

aménagements locaux restent possible. 

• Si peu d'équipes sont engagées, la gestion est territoriale en utilisant la formule du jeu 

réduit, chaque équipe devant préciser si elle s'engage en championnat 3X3 ou 5X5. 

• Toutes les rencontres en championnat 3X3 doivent si possible, se dérouler en plateau 

• Attention au cumul du temps de jeu sur la journée. 

 

ARTICLE 6 : LES JEUNES OFFICIELS 

6.1 DEFINITION DU JEUNE OFFICIEL 

Est considéré comme Jeune Officiel, un élève scolarisé ou un jeune âgé de moins de 21 ans 
qui présente les qualifications requises (UGSEL ou fédéral). 
Chaque équipe qualifiée pour une phase finale de championnat national Basket Ball 3/3, doit 
présenter un jeune officiel dans toutes les catégories (joueur ou non), et n’est pas compté 
dans l’effectif maximum.  
Sa compétence devra être certifiée et validée au niveau UGSEL (territorial, ou national ou 
par un diplôme fédéral).  
Le jeune officiel peut appartenir à l’AS de l’établissement qualifié, ou à un autre établissement 
du comité ou du territoire de l’équipe qualifiée Le jeune officiel est à disposition de 
l’organisateur. Il doit être présent 20 minutes avant l’horaire du match pour lequel il est 
désigné. 

6.2 CAUTION JEUNE ARBITRE ET VERIFICATION DE LA QUALIFICATION 

Une somme forfaitaire de 500€ devra être remise au délégué sportif avant le début du tournoi 

par toutes les équipes. 

Le non-dépôt en début de tournoi national entraine automatiquement match perdu pour 

l’équipe concernée, jusqu’à la mise en conformité au règlement  

Cette somme sera utilisée pour moitié : 
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● À l’organisateur pour couvrir les frais des arbitres fédéraux (si besoin.) 

● À l’UGSEL Nationale pour développer la formation et des actions en faveur des 

Jeunes Officiels. 

Cette caution, pourra être conservée jusqu’à l’inscription et participation au stage national de 

formation de jeune officiel dans l’année. 

Chaque équipe devra fournir avant la compétition, la qualification de son jeune officiel 

accompagnateur. 

Cette vérification de qualification est réalisée par un écrit et une mise en situation pratique 

lors du championnat national. 

Elle se situe à 20 pts sur la grille de référence d’arbitrage et est délivrée par le responsable 

arbitrage ou le délégué sportif. 

 

6.5 NIVEAU REQUIS – BASKET BALL 3/3 

• Cadet Junior & Cadette Junior : Niveau Départemental fédéral minimum 

• Minime : Tout niveau fédéral+ jeune ayant suivi une formation scolaire territoriale 

Et s'ajoutent : 

• Les jeunes officiels validés pour le niveau concerné lors d’un stage national, 

• Les jeunes des sections sportives arbitrage de lycée ou collège dont leur formateur peut 

attester du niveau. 

 

6.7 VALIDATIONS DES JEUNES OFFICIELS (DIPLOME/ATTESTATION) ET OBLIGATIONS 

D’ARBITRAGE (PRESENCE ET QUALIFICATION) 

A l’issue de chaque championnat, le responsable des JO délivrera une attestation post bac, 

reconnaissant les compétences minimums requises. 

 

Basket -Ball 3/3 Obligation 

Toutes les catégories Oui, si Non caution de 500 € non restituée 
 

• obtenir une note supérieure à 30 points lors de son évaluation par le responsable des arbitres 

désigné par l’UGSEL pour la compétition 

• répondre aux critères de niveau précisés par l’activité  
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ARTICLE 13 : REGLES SPECIFIQUES CHAMPIONNAT BASKET – BALL 3X3 

13.1 NOMBRE DE JOUEURS  

Phases finales UGSEL nationale  
  

  Nombre de joueurs présents 
en phase finale nationale 

pour débuter la compétition 

Nombre 

minimum de 

joueurs pour 

commencer un 

match 

Nombre de sur-classement 

possible (avec certificat 

médical) Nombre 

minimum 
Nombre 

maximum 

Toutes 

catégories   
5 6 4 1 

Toutes les rencontres se déroulent en 3 contre 3 avec un ballon spécial 3X3 

 
Seuls les élèves inscrits sur Usport, liste d’élèves validée le Délégué Sportifs National 

peuvent prendre part à une rencontre.  
 

13.2 TEMPS DE JEU     

Temps de 

jeu  
BASKET temps non-décompté !!! sauf la dernière minute du dernier tiers 

temps qui est décomptée  

    Temps mort  
En cas d’égalité 

dans le premier 

temps  

En cas d’égalité 

dans le second 

temps (¼ - ½ et 

finale)  

MF& MG 
3x3mn, ou 15 

points  
  

1 seul dans 

le 3ème tiers 

de 

30 secondes  
  

  
Pas de temps 

supplémentaire  

Prolongation : La 

première équipe 

qui marque 2 

points l’emporte  

CG & JG 
3x4mn, ou 21 

points  

CJF  
3x4mn, ou 21 

points  
  

  

● Si l’une des 2 équipes atteint ce score avant la fin du temps réglementaire, 

le match s’arrête.  

● Le chrono est arrêté durant les lancers francs et à chaque temps mort. Il 

redémarre quand un joueur contrôle la balle.  

 1/3 temps 1 minute entre chaque 1/3 temps  

 

13.3 FAUTES :  

● Sur panier marqué, l’arbitre accorde le panier et un lancer franc en réparation de la faute 

commise.  

● Sur action de tir, l’arbitre accorde UN lancer franc en réparation de la faute commise.  

● A la 6ème faute d’équipe, toute faute défensive entraîne un lancer franc.  

● A la 7ème,8ème,9ème faute d’équipe, toute faute défensive entraîne deux lancers francs   

● A la 10ème faute et plus, deux lancers francs +possession 

● Une faute technique joueur ou antisportive ou disqualifiante, entraîne une réparation de 2 

LF plus possession  
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● Toute faute disqualifiante avec rapport suspend le joueur pour la rencontre suivante.  

 

13.4 REGLES PARTICULIERES   

● Taille des ballons : Ballon spécial 3X3 pour toutes les catégories 

● 1/2 terrain sur 1 seul panier  

● Ligne de lancer franc à 4,60m  

● Ligne à 2 pts : MF & MG : 6,25m  

● Ligne à 2 pts : CJF & CG & JG : 6,75m  
 

14.5 REMPLACEMENTS 

Aucun changement possible, pendant les 2 premiers tiers temps, sauf en cas de blessure.  

● Tous les joueurs doivent entrer en jeu dans les 2 premiers tiers temps.    

● Les changements sont autorisés librement dans le troisième tiers temps, après avoir 

tapé dans la main de son partenaire  

 

13.8.3 validité d’une attaque  

● Sur panier encaissé la remise en jeu se fait dans l’arc de cercle de non-charge 

par une passe ou un dribble et doit être défendu en dehors de la zone de non-

charge. 

 

13.8.4 check ball  

● Le ballon doit être donné correctement par le défenseur dans les mains de 

l’attaquant (avec ou sans rebond).  

● Dans le cas contraire le défenseur doit être sanctionné d’une faute technique  

13.8.5 Changement de possession  

Sur rebond défensif, interception, panier encaissé, air ball le joueur doit ressortir la balle à 

l’extérieur de la zone à 6,25m ou 6,75m selon les catégories.  

En cas d’entre-deux balle à la défense 

 

13.8.7 Coaching :   

Pas de coaching pendant le temps de jeu. La communication et les remédiations sont 

possibles entre les tiers temps ainsi qu’au temp mort autorisé 

 

Pour consulter le règlement entier : Basket – Ball 3X3  

https://ugselnat.sharepoint.com/:b:/s/animationsportive/EWShb4-ANMZAiL8W4ADgORgBTY4rnaeukYtZoZ2T3jN1bA?e=8PaHVL

